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1. Introduccién

Desde Area de Empleo e Inclusién Social de la Fundacién Santa Maria la Real,
nos dedicamos a promover la integracién sociolaboral de personas en situacion
de desempleo y colectivos vulnerables. Nuestro compromiso es ayudar a
construir una sociedad mdads justa e inclusiva, con las personas en el centro,
donde todasy todos se veanrepresentadas, valoradas y tengan la oportunidad de
acceder a un empleo en condiciones dignas.

Entre ofras acciones, nuestro tfrabajo se cenfra en desarrollar programas
innovadores que fomenten la igualdad de género, la atencion a las
diversidades, la conciliaciéon y la corresponsabilidad. Cada dia, nos esforzamos
por mejorar la empleabilidad de mujeres, jovenes y personas desempleadas de
larga duracion, ofreciendo formaciones y talleres que de manera directa o
transversal sensibilizan sobre la igualdad y el reparto equitativo de

responsabilidades en el dmbito familiar y laboral.

El proyecto "Canarias Hogar Corresponsable” ha sido financiado por el Plan
Corresponsables, en el dmbito de la Comunidad de Canarias, con cargo a la
asignacion tributaria del Impuesto sobre IRPF, de la Consejeria de Bienestar
Social, Igualdad, Juventud, Infancia y Familia de la Comunidad Auténoma de
Canariasy tiene el objetivo de promover la corresponsabilidad de loshombres de
la Comunidad Auténoma de Canarias en el reparto de las tareas en el hogar y los
cuidados, a través de su propia formacion; haciendo participes del proceso a otfros
agentes implicados.

El proyecto se ha implementado en los municipios de Arrecife, Las Palmas de
Gran Canaria y Santa Cruz de Tenerife debido al dificil acceso arecursos formativos
que promuevan la igualdad de oportunidades enfre mujeres y hombres, o la
corresponsabilidad de éstos Ultimos en temas relacionados con el reparto de

tareas en el hogar, y cuidados a menores y/o personas dependientes.
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Este proyecto ha realizado acciones de sensibilizacion a jovenes de estas
localidades, asi como actividades dirigidas a agentes clave: entidades sociales,

empresasy Administraciones PUblica.

2. Objetivo del proyecto

El objetivo general del proyecto “Canarias Hogar Corresponsable” ha sido
cumplido con éxito gracias a la gran implicaciéon de las personas participantes y
de las enfidades colaboradoras. Este proyecto ha fomentado Ila
corresponsabilidad en la Comunidad Auténoma de Canarias, promoviendo
prdcticas mds equitativas en el reparto de las tareas del hogar y los cuidados. A
fravés de acciones de formacion y sensibilizaciéon, ha impactado tanto a
participantes directos como indirectos. Ademds, ha logrado involucrar
activamente a agentes clave del proceso, como docentes, alumnado,
Administraciones Publicas, entidades sociales y el tejido empresarial,

fortaleciendo un enfoque colectivo hacia la corresponsabilidad.

3. Beneficiarios/as del proyecto

e Jovenes estudiantes de entre 16 y 30 anos de centros formativos y de
educacién, especialmente hombres jovenes.
¢ Hombres mayores de 18 anos, residentes en las islas de Lanzarote, Gran

Canaria y Tenerife.

El proyecto contd con la participacion de un total de 615 beneficiarios/as,

distribuidos en las siguientes actividades:

o Talleres de sensibilizacion para jovenes: participaron 356 estudiantes de
diversos centros educativos, promoviendo la reflexion y el aprendizaje

sobre corresponsabilidad.
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e Talleres para entidades del tercer sector, Administraciones PUblicas (AAPP)
y empresas: asistieron 21 personas, fortaleciendo la implicacién de estos
colectivos en la promocién de la corresponsabilidad.

e Evento final en linea: un total de 88 participantes completaron la
formacién a través de esta actividad, que marco el cierre del programa.

e Investigacion: 150 personas colaboraron en el diagndstico y andlisis,
contfribuyendo a un mejor entendimiento de la realidad social en

Canarias respecto a la corresponsabilidad.

4. Actividadesrealizadas:

El proyecto Canarias Hogar Corresponsable ha tenido como objetivo principal
sensibilizar a la poblacion de los municipios Arrecife, Las Palmas de Gran Canaria y
Santa Cruz de Tenerife, promoviendo la corresponsabilidad a través de diversas

acciones formativas.

Las actividades se desarrollaron entre los meses de septiembre y diciembre de
2024, incluyendo, una investigacion, talleres presenciales en centros educativos y
acciones de formacion y sensibilizacidon presenciales dirigidas a personas
adultas. Ademds, se organizd un evento online de difusion con los resultados
obtenidos, la presentacidon del manual de buenas prdacticas y con la
participacion de empresas, entidades sociales, administracion publica y publico
en general. Estas actividades se llevaron a cabo de manera simultdnea para

maximizar el alcance y la participacion, especialmente masculina.

Asimismo, el proyecto incluyd un mapeo de entidades en las localidades para
identificar y difundir Buenas Prdcticas en conciliacidon y corresponsabilidad
dentro de las empresas, entidades sociales locales y en los hogares de los
municipios en los que se intervino. Esto permitid poner en valor sus iniciativas y
promover la corresponsabilidad en el ecosistema socioecondmico de los

municipios nombrados con anterioridad.

i el v ‘
s [ e | == éggmﬂn{smnsams e Canatia

b



Corresponsable
Canarias

r@ Hogar

5. Talleres Presenciales en centros educativos

1.- INSTITUTOS DE ENSENANZA SECUNDARIA

Durante los talleres han estado presentes el profesorado de los grupos, segun el

horario de la asignatura, que les correspondia. Se han realizado las siguientes

dindmicas de los talleres de contenido prdctico, que incluyen los siguientes

contenidos:

Conceptos bdsicos para promover la igualdad de género

La corresponsabilidad y la conciliaciéon

Desarrollo de competencias con enfoque inclusivo e igualitario
Nuevas masculinidades

Como crear un hogar corresponsable

Autocuidado: La salud mental

A.- [ES César Manrique (Arrecife, Lanzarote)

Se han llevado a cabo 4 talleres presenciales de una hora de duracion cada

uno, a un ftotal de cuatro grupos de alumnos y alumnas. Los alumnos/as asistentes

a los talleres el 25 de octubre de 2024, han sido:

1°Taller: 19 alumnos/as, de ellos 8 hombres y 11 mujeres.
2° Taller: 30 alumnos/as, de ellos 12 hombres y 18 mujeres.
3° Taller: 28 alumnos/as, de ellos 20 hombres y 8 mujeres.

4° Taller: 25 alumnos/as, de ellos 5 hombres y 20 mujeres.

B.- CENTRO INTEGRADO DE FP MICROSISTEMAS (Arrecife, Lanzarote)

Se ha llevado a cabo un taller presencial de una hora de duracidn con

alumnado de 1° de Ciclo Formativo de Grado Superior en Imgane para el

Diagndstico y Medicina Nuclear, el dia 20 de noviembre de 2024.

Han asistido 9 alumnos/as a los talleres, de ellos 2 hombres y 7 mujeres.
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C.- CIFP VIRGEN DE LA CANDELARIA (Santa Cruz de Tenerife, Tenerife)

Se han llevado a cabo 2 talleres presenciales de una hora de duracion con
alumnado de ciclos formativos los dias 18 y 21 de octubre en diferentes horarios. Los

alumnos/as asistentes a los talleres, han sido:

1° Taller: 17 alumnos/as, de ellos 9 hombres y 8 mujeres.

2° Taller: 43 alumnos/as, de ellos 25 hombres y 18 mujeres.

D.- .LES Poeta Tomds Morales Castellano (Las Palmas de Gran Canaria, Las

Palmas)

Se hanllevado acabo 7 talleres  presenciales de una hora de duracidén a varios

grupos de alumnos/as de 1°de bachillerato los dias 21 y 22 de noviembre de 2024:

21 de noviembre de 2024
1° Taller (1° Bachillerato B): 20 alumnos/as, de ellos 6 hombres y 14 mujeres.
2° Taller (1° Bachillerato C): 17 alumnos/as, de ellos 13 hombres y 4 mujeres.

3° Taller (1° Bachillerato D): 20 alumnos/as, de ellos 12 hombres y 8 mujeres.
22 de noviembre de 2024

1°Taller (1°Bachillerato A): 27 alumnos/as, de ellos 6 hombres y 21 mujeres.

2° Taller (1° Bachillerato E): 17 alumnos/as, de ellos 8 hombresy  mujeres.

3° Taller (1° Bachillerato F): 19 alumnos/as, de ellos 6 hombres y 13 mujeres.

4° Taller (1° Bachillerato G): 20 alumnos/as, de ellos 8 hombres y 12 mujeres.

E.- C.ILP.F.P. Instituto Canario Superior de Estudios ICSE-LAS PALMAS (Las Palmas de Gran

Canaria, Las Palmas)
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Se ha llevado a cabo 1 taller presencial de una hora de duraciéon con dos grupos
de alumnos de 1°y 2° del Ciclo Formativo de Grado Superior en Integracion Social
el dia 4 de diciembre de 2024.

- Taller:16 alumnos/as, de ellos 4 hombres y 12 mujeres.
F. CPES CENTRO SOPENA LAS PALMAS (Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas)
Con la realizacion de 2 talleres el 13 de noviembre de 2024

- 1°Taller: 13 alumnos/as, de ellos 4 hombres y ? mujeres

- 2°Taller: 16 alumnos/as, de ellos 14 hombres y 2 mujeres

En total, en los 17 talleres impartidos en 6 Institutos de Educacién Secundaria y
formacion profesional se han atendido a 354 jovenes, de los cuales 162 son

hombres y 194 son mujeres.
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6. Talleres de sensibilizacion con entidades sociales y personas adultas en

formato presencial

El objetivo de esta actividad era sensibilizar a la poblacidon general masculina de
los municipios de Arrecife, Las Palmas de Gran Canaria y Santa Cruz de Tenerife
en materia de corresponsabilidad en el hogar, conciliacion y transmisién de

valores de igualdad.

Los dias 5, 9, 11 de diciembre se redlizaron talleres de sensibilizacidn con publico

adulto en el gue participaron en total 21 personas, entre ellas 9 homlbres como

beneficiarios directos y 11 mujeres como beneficiarias indirectas.
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7. Evento Final con entidades, empresas, administracion pUblica y pUblico en

general

El objetivo de este evento fue compartir las principales conclusiones de la
implementacion del proyecto “Canarias Hogar Corresponsable”, asi como
exponer los resultados obtenidos a lo largo del proyecto, destacando las
metodologias empleadas, los perfiles de los/as participantes y las buenas prdcticas
identificadas. Ademds, se buscd crear un espacio de reflexidon y debate sobre los
retos y oportunidades que presenta la corresponsabilidad, involucrando a
diversos agentes clave del territorio, como centros educativos, asociaciones,

enfidades y empresas.

El evento final tuvo lugar el dia 19 de diciembre, a fravés de la plataforma Zoom en

horario de 10:00 a 11.00 en formato online.
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Actividades Readlizadas

En este evento se presentd la Investigacion-Diagndstico sobre la realidad social en
materia de corresponsabilidad en el reparto de las tareas del hogar y del
cuidado en Canarias. El diagndstico incluyd un andlisis de buenas prdcticas en

municipios como Las Palmas de Gran Canaria, Santa Cruz de Tenerife y Arrecife.

Asimismo, se compartié la Guia de Recomendaciones y Buenas Practicas en
Corresponsabilidad, dirigida a profesionales, agentes educativos, empresas,
entidades sociales y Administraciones PUblicas. Esta guia recoge experiencias y
estrategias aplicables en los municipios mencionados y en la Comunidad

Auténoma de Canarias en general.

Finalmente, se presentaron conclusiones del Informe de Resultados, que incluyd
datos y reflexiones obtenidas durante las formaciones y actividades del proyecto.
En esta presentacion se revisd la metodologia empleada y se analizaron los
perfiles de los/as participantes, brindando una vision integral de los logros

alcanzados.

Networking: Se facilitd un espacio horizontal y colaborativo para que los
asistentes pudieran establecer contactos y compartir buenas prdacticas. Este
espacio subrayé laimportancia de aplicarla perspectiva de género, diversidad y

corresponsabilidad enlas diferentes situaciones de los agentes implicados.

Se destaca de este evento la participacion de la Administracién Publica,
empresas y cenfros formativos, en calidad de ponentes. Compartieron sus
opiniones sobre el proyecto “Canarias Hogar Corresponsable” y la importancia
de implantar medidas y politicas en materia de corresponsabilidad e igualdad de

género en la Comunidad Auténoma de Canarias.

e Elena (Docente |.E.S Poeta Tomds Morales Castellano)

e Sonia Rabazo (Responsable Recursos Humanos Grupo Chacdn)
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e M° Matilde Corujo Fontes Concejala de Bienestar Social del

Ayuntamiento de Arrecife

En el evento final On Line se inscribieron un total de 88 personas, de las cuales 33
eran hombres y 55 mujeres. La mayoria de las personas participantes provenia
de entidades sociales, complementadas por profesionales interesados en los
temas abordados. Esta composicion reflejé un amplio interés y una notable

diversidad entre el publico.

La totalidad de las encuestas realizadas evaluaron el evento de manera
positiva, destacando su importante contribucion a la sensibilizacién en torno a
la corresponsabilidad. Ademds, el nivel de satisfaccidén con los contenidos vy la
organizacion del evento obtuvo una puntuacion promedio de

4.80 sobre 5, lo que refleja un alto grado de aceptacion y éxito en la

consecucion de los objetivos planteados.

Hogar
AL Evento final

c 4
. Online y gratuito

19 de diciembre oz,
Resultados del proyecto y
recomendaciones

¢ Ofrecera recursos y buenas practicas

¢ Dirigido a personas que quieran ampliar su conocimiento para
incorporar la corresponsabilidad en sus lugares de trabajo
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Testimonio participante de las actividades en Centros educativos

Interviene:

Elena Herndndez
(Docente del IES Poeta Tomas Morales
Castellano)

11:27
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Interviene:

Sonia Rabazo
(Directora RRHH Grupo Chacén)
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8. Indicadores de resultados del Programa

El proyecto ha alcanzado con éxito sus objetivos generales y especificos,

superando en la mayoria de las actividades las expectativas iniciales.

En la Fase de investigacion y diagnéstico, se lograron resultados destacados,
como la revision de 40 fuentes secundarias (267% de consecucion), 133
encuestas realizadas (133%), y entrevistas a 17 representantes del sector

empresarial y Administraciones PUblicas (122%).

En la Fase de sensibilizacién, se superaron los resultados esperados: 356 jovenes
estudiantes asisten a los talleres de sensibilizacion, de los cuales 162 son jovenes
varones. De las 252 respuestas recogidas a través de un Cuestionario de Evaluacion
Online y en Papel, se concluye que, el 85% de los jovenes asistentes se siente mds

sensibilizado hacia la corresponsabilidad y el 92% valora positivamente los talleres.

Un total de 21 personas participaron en el taller de sensibilizacion dirigido a entidades
del tercer sector. Todas ellas afirmaron sentirse mds sensibilizadas hacia la
corresponsabilidad fras la actividad. En cuanto a su nivel de satisfaccion global con la
sesion impartida, los participantes expresaron un nivel muy alto de satisfacciéon en su
totalidad. Ademds, al ser preguntados sobre el aumento de su conocimiento sobre la
corresponsabilidad, puntuando de 1 a 5, el promedio de respuestas fue de 4,5, lo que

refleja un notable incremento en su comprension sobre el tema.

El proyecto ha superado significativamente las expectativas, alcanzando un total de

377 personas como beneficiarias directas, frente a las 80 previstas inicialmente.

Podemos afirmar, de las 273 respuestas totales, obtenidas a fravés de los formularios de
evaluacidn, el 85% de los participantes afirman sentirse mds sensibilizados hacia la

corresponsabilidad, mientras que el 92% valoran positivamente los talleres formativos.
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Ademds, se completaron con éxito la campana de comunicacion y los informes clave,

guias y eventos finales previstos (100%).
Desviaciones del proyecto:

Una de las actividades previstas, un webinar de sensibilizacion dirigido a
entidades del tercer sector, Administraciones PUblicas y empresas de Canarias,
no obtuvo la respuesta esperada tras su difusidon. Ante esta situacion, y con el
objetivo de asegurar el impacto del programa, se adaptd la actuacion a la
realidad de la poblacion destinataria, sustituyendo el webinar por la realizaciéon
de ftres talleres presenciales.

Estos talleres, realizados en Las Palmas de Gran Canaria, Santa Cruz de Tenerife
y Arrecife, permitieron alcanzar a los puUblicos objetivo de manera mds efectiva,
respondiendo a las necesidades detectadas, maximizando asi los resultados del

proyecto.

9. Conclusiones

e Se registrd una alta participacidon por parte de hombres jovenes
estudiantes y hombres mayores de 18 anos, lo que demuestra un interés en

la corresponsabilidad y en la igualdad de género.

e Las actividades realizadas en localidades como Arrecife (Lanzarote) Las
Palmas de Gran Canaria (Gran Canaria) y Santa Cruz de Tenerife
(Tenerife) tuvieron un impacto significativo, promoviendo cambios en la

percepcién y prdctica de la corresponsabilidad en el hogar.

e lLas formaciones vy ftalleres ofrecidos fueron bien recibidos,
proporcionando herramientas prdcticas y conocimientos esenciales para
fomentar un reparto equitativo de las responsabilidades domésticas y

laborales.

s | owme | S T S comeoisnts Secanattas



Corresponsable
Canarias

@ Hogar
)

El personal de centros educativos publicos y centros de formacion
privados mostraron una excelente disposicion, lo que permitic una
efectiva sensibilizacion y formacién de los y las jovenes estudiantes sobre |a

corresponsabilidad y la igualdad de género.

Los/as participantes valoraron positivamente las  actividades vy
formaciones, destacando la relevancia de los contenidos y la calidad de

los/as formadores/as.

Las empresas colaboradoras mostraron predisposicion para implantar
nuevas medidas en materia de corresponsabilidad e igualdad de género

€n SUsS empresas.

A pesar de existir proyectos que trabajaban la corresponsabilidad con
hombres, no eran la mayoria, frabajando principalmente con el colectivo
de mujeres. Resaltaban la necesidad de implantar mds proyectos en

materia de corresponsabilidad con hombres.

Existian datos de la Comunidad Auténoma de Canarias, pero se observa una

carencia de datos por municipios.
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