
MARCA PERSONAL:
Haz visible tu talento
Guía práctica y visual para descubrir, definir y comunicar tu talento.
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El nuevo paradigma del empleo

Del CV tradicional a la Marca Personal

Profesional de

Marca Blanca

Profesional

Independiente

de Talento
Puesto de

Trabajo

Temporal

Marca Personal

Eterna

Paradigma Obsoleto Nuevo Paradigma

Un puesto de trabajo es 
temporal, una marca personal 
es duradera. El trabajo puede 
caducar, pero tu marca no. 
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La pirámide de la marca personal

Construir desde los cimientos antes de buscar visibilidad

Identidad Digital

Networking
Presencia Online y Reputación

Proyección del Talento al Mercado

Conexiones y Relaciones
Profesionales

Posicionamiento

Autoconocimiento

Comunicación

Comprensión de Fortalezas y

Debilidades
Estrategia

Planificación para el Crecimiento y
Éxito

Visibilidad y Reputación

Los tres niveles para construir una reputación 
sólida: 

CÚSPIDE: Comunicación
"La confianza y credibilidad que generas"

ESTRUCTURA: Posicionamiento, Identidad Digital 
y Networking.
"La proyección de tu talento al mercado"

CIMIENTOS: Autoconocimiento y Estrategia. 
"Sin conocerte, no puedes diferenciarte"



5Hubs de Activación de la Empleabilidad

FASE 1: AUTOCONOCIMIENTO

El primer paso para saber qué puedes ofrecer al mercado

Línea de la

Vida
Matriz DAFO

1 2 3 4
Rueda de la

Vida
Audita crisis
superadas y

momentos de brillo

Ventana de

Johari

Analiza fortalezas,
debilidades,

oportunidades y
amenazas

Evalúa la satisfacción
en áreas clave

Descubre áreas
pública, ciega, oculta y

desconocida

4 ejercicios de diagnóstico para auditar tu estado actual
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FASE 2: ESTRATEGIA Y POSICIONAMIENTO

Transforma tu talento en una propuesta de valor concreta

Asegura que tu estrategia sea
auténtica y arraigada en tu carácter.

Insight

3 Círculo del Propósito

Encuentra la intersección de pasión,
misión, profesión y vocación.

4

2 Imagen
Comprende cómo te ven realmente los
demás.

1 Identidad
Define cómo quieres ser percibido/a
intencionalmente.
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FASE 3: IDENTIDAD DIGITAL Y COMUNICACIÓN

Si no te ven, tu talento no existe para el mercado laboral

Tu Identidad Digital es tu huella virtual. Tu huella virtual como tarjeta de presentación 24/7.

Networking Offline Blog / Página Web

Twitter / X LinkedIn





Construye tu Elevator Pitch

Define quién eres
Comparte tu historia personal,
impregnada de conocimiento y
vivencias.

Explica qué haces
Define qué problema resuelves
y los beneficios de tu
propuesta de valor.

Justifica tu
diferencia
Destaca tu identidad, valores y
autenticidad.

Demuestra con
hechos
Muestra resultados, no solo
apariencias, para demostrar
profesionalidad.





Personaliza y
Actualiza

AcciónDiseñaEvalúa

Tu propósito y mensaje
profesional antes de
escribir.

Si un CV creativo encaja
con la cultura de la
empresa.

Busca un formato
atractivo y claro.

Define

Adapta tu CV a cada
oferta e incluye logros y
competencias nuevas.

Inspírate en ejemplos
creativos.

Destaca con tu CV





La presentación y los ejercicios se pueden utilizar con propósitos
no comerciales, respetando su autoría, y dentro del marco del proyecto

Hubs de Activación de la Empleabilidad promovido
por la Fundación Santa María la Real.

Para un uso fuera del programa, contactar con los responsables del mismo.

Régimen de derechos

Creative Commons (Limitado)



¡Gracias!
Área de Empleo e Inclusión Social de la Fundación Santa María la Real

areaempleo@santamarialareal.org

www.areaempleofsmlr.es

www.areaempleofsmlr.es

HubsEmpleabilidad.es

HubsEmpleabilidad.es

"Hubs de Activación de la Empleabilidad“ está 

impulsado por Fundación Santa María la Real, 
con la cofinanciación del Fondo Social 

Europeo Plus (FSE+), con cargo al Programa 
estatal de Inclusión Social, Garantía Infantil y 

Lucha contra la Pobreza (CCI 
2021ES05SFPR003)

https://areaempleofsmlr.es/
https://www.linkedin.com/company/empleoeinclusionsocial/
https://twitter.com/AreaEmpleoFSMLR/
https://www.facebook.com/AreaEmpleoFSMLR/
https://www.youtube.com/c/%C3%81reaEmpleoFundaci%C3%B3nSantaMar%C3%ADalaReal
https://www.instagram.com/AreaEmpleoFSMLR/
https://areaempleofsmlr.es/
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