
Aida Cabrera Mateu
Experiencia laboral

2025-Centro de Formación Profesional Juan Pablo II – Madrid.
Formadora en prácticas, Área de calidad y gestión documental.

2025- Inmobiliaria WM – Madrid. Gestión administrativa y 
atención al cliente.

2023-Evaluación de la calidad del agua. Laboratorio DESAM. 
Madrid.

2022-Proyecto ERASMUS+ / CEE – Turquía Formadora y asesoría 
técnica en Proyecto de la CEE. Coordinación formativa y tutoría 
sobre normativa ambiental y sostenibilidad. e intercambio con el 
proyecto “Green Thinking Entrepreneur Youth.

2012–2021-Ministerio de la Construcción/ Cooperativa ARQDECONS
Cuba: Especialista principal en gestión de programas y proyectos
del Programa de Naciones Unidas para el desarrollo local (PNUD),
Proyectos de I+D+i. Formación y asesoría a empresas bajo normas
ISO e integradas. Implementación de sistemas de planificación y
ejecución de programas formativos, gestión documental y auditorías
en el marco de los Sistemas de Gestión de la Calidad,
Medioambiente y SST (ISO 9001, 14001 y 45001).

2011–2017 -Escuela Nacional de Dirección y Gestión Empresarial 
.Profesora adjunta – Asignatura: Sistemas Integrados de Gestión.
-Tutoría de proyectos empresariales y tesis de grado en gestión ISO. 

-2022–actualidad: Voluntaria – Cruz Roja Española. Proyecto Centro 
de Día Infantil. Apoyo escolar y sensibilización medioambiental.

Formación académica:
2025-Ingeniería Civil – ISPJAE (Cuba/ Homologado Grado Ingeniera Técnica 
de Obras Públicas-España.
2025-Certificado Profesional: Docencia de la Formación Profesional 
para el Empleo Aspasia, Madrid
2025-Tutorización del aprendizaje en la empresa. Iniciativas 
Europeas. Madrid.
2025- Google IA Essencial. Coursera en Programa Entrena Empleo 
Madrid.

2024-Certificado Profesional. Gestión Ambiental, CENFORTEC 
Madrid. Normativa y política de gestión ambiental en 
organizaciones, Mainjob.Madrid

2023- Proyecto Mujer UR. Cruz Roja. Madrid, Gestión de residuos, 
López Santiago Consultores. Madrid

2022-. Ofimática avanzada, Mainjob. Liderazgo Nascor Formación, 
Coaching, Evaluación de Impacto Ambiental.. López Santiago 
Consultores. Madrid. Comercialización y Marketing.

2011-Diplomado en Dirección y Gestión Empresarial – GERCONS

2004-Máster en Aseguramiento de la Calidad – ISPJAE ,Cuba.

Habilidades/Competencias
- Comunicación efectiva y empatía 
pedagógica.
-Capacidad de liderazgo y trabajo 
en equipo.
-Orientación a resultados y mejora 
continua.
-Adaptabilidad y resiliencia.
-Compromiso ético y sostenibilidad 
empresarial.

Idioma
Español (nativo)
Inglés

Titulación
2025 Ingeniera Civil Instituto Superior
Politécnico José Antonio Echeverría.
Cuba/Homologado en España/Grado
Ingeniera Técnica de Obras Públicas

2011 Diplomado en Dirección y
Gestión Empresarial.. GERCONS,
Cuba.

2004 Máster Aseguramiento de la
Calidad. Instituto Superior
Politécnico José Antonio Echeverría.
Cuba.

Ofimática
Word
PPT
EXCEL

Ingeniera Técnica de obras Públicas
y Máster en Aseguramiento de la
Calidad, con sólida experiencia en
Auditoría de Sistemas de Gestión e
Integrados ISO 9001, 14001 y 45001,
formación, asesoría a empresas.
Formadora certificada en Docencia
para el Empleo y Tutorización del
aprendizaje en la empresa.
Apasionada por el aprendizaje
continuo, la sostenibilidad y la
mejora de los procesos organizativos
en el ámbito empresarial.


